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Relaciones de pareja, identidad, y bienestar en adultos jovenes adoptados/as

éCual es el objetivo del estudio?

Este estudio pretende aumentar la comprension
sobre el impacto que un proceso adoptivo tiene en
la edad adulta, concretamente en jévenes adultos
adoptados/as. Nos encontramos ante una realidad
escasamente explorada en el mundo de la
adopcidn. Se sabe poco de este impacto en este
grupo etario, especialmente en términos de
relacionales

factores (familiares 'y  de

establecimiento de parejas intimas).

Asi este estudio, usando un enfoque cuantitativo,
explorara y recogera nueva evidencia del bienestar
psicoldgico de jovenes adoptados/as y su relacion
con los factores relacionales anteriormente
mencionados. Esto nos permitird entender mejor
las tareas afadidas a las que se enfrentan las
personas adoptadas cuando llegan a la juventud y
el impacto que la adopcion puede tener en esos
procesos. Este estudio permitirad también ofrecer a
la comunidad cientifica y a los y las profesiones de
la adopcidén herramientas de intervencién para el

trabajo con estos/as jovenes y sus familias, asi

como contribuir desde la evidencia al desarrollo de
intervenciones, ya sean en un formato individual

como en grupal, pertinentes.

¢En qué consiste mi participacion?

Tu participacion consistiria en rellenar unos

cuestionarios online sobre los temas mencionados.

¢Qué se va a hacer con los resultados?

Los resultados seran publicados en informes de
investigacion, revistas cientificas, y foros
académicos, y estaran disponibles para todos los

participantes.

é¢Me puedo poner en contacto con el equipo de

investigacion?

iPor supuesto! Podéis contactar con nosotras para
cualquier duda que tengais sobre el estudio o
vuestra colaboracién en esta direccion de email:

adopcion.research@deusto.es

Para acceder al estudio, visita Estudio adopciéon

iMuchas gracias por tu colaboracion!
https://deustofamilypsych.deusto.es/adopcion/
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