
 

 

 
 

   

 

Construyendo relaciones 

en familias adoptivas 

 

                        Hablando de los orígenes  

    

 Taller sobre comunicación sobre los orígenes 

para padres y madres adoptantes 

 
El programa tiene como objetivo dotar a los padres y 

madres adoptantes de herramientas para la comunicación 

sobre los orígenes con sus hijos e hijas, facilitando un clima 

de apertura que favorezca dicha comunicación. 
 

Un taller de 6 sesiones semanales para: 

Compartir experiencias con otros padres y madres. 

Manejar sentimientos 

Favorecer la expresión emocional. 

Apoyar en la integración de generaciones. 

Elaborar una historia pasada e integrada de sus hijos/as. 

Compartir recursos, sugerencias y consejo. 

 
El programa está diseñado para padres y madres de 

familias adoptantes donde los niños adoptados/as lleven 3 

años o más con la familia de adopción, y con edades 

comprendidas entre 4 y 12 años, tanto de una adopción 

nacional como internacional. 

 

 

Más información en deustofamilypsych.es o  

adopcion.research@deusto.es 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

file:///C:/Users/martin.nerea/Doctorado/Estudio%202-%20Programa/deustofamilypsych.es

